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5OUTIEN AU SOGNAkrs

MédiaChartres vous souhaite un bon ler Mai.

-La tradition veut que 1’on offre du muguet pour porter
bonheur le ler-Mai.

Un brin de muguet pour porter bonheur le ler-Mai. C'est
1'autre symbole de cette journée marquée par la féte du
travail. Les délicates clochettes de cette fleur originaire du
Japon exhalent un parfum synonyme de 1l'arrivée des beaux
jours. Mais d’ou vient cette tradition bien ancrée ?

Il faut remonter au Moyen Age pour retrouver l'origine de
cette pratique. Le muguet est alors associé a l’arrivée du
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printemps, sa blancheur est un symbole de pureté et il est
censé chasser les malédictions de 1l’'hiver. On 1l'accroche
aussi a la porte des futures mariées en signe virginal. Cette
symbolique plonge ses racines dans les traditions celtes ainsi
que les cérémonies romaines faites a Flora, déesse des fleurs.

Du roi Charles IX au maréchal Pétain

C'est Charles IX qui assoit la tradition. Le muguet s’'offre
alors volontiers en couronne de fleurs le ler mai comme porte-
bonheur pour l’arrivée du printemps. Tres touché par ce geste
qu’il découvre lors d’une visite dans la Drome, le jeune roi
décide de le généraliser des l’année suivante lors de son
sacre en 1561. Désormais, les dames de la Cour recevront le
ler mai un brin de muguet. Et la pratique n’a cessé de gagner
en popularité au fil du temps.

L’églantine rouge des travailleurs

Mais c’est le maréchal Pétain qui 1’ancre définitivement a la Féte du
travail en 1941 sous le régime de Vichy. Cette année-la, le ler
mal devient officiellement la Féte du travail et de 1la
concorde sociale, a grand renfort d’affiches, une appellation
qui remplace la journée internationale des travailleurs qui
avait été instaurée en France en 1890 suite au mouvement venu
des Etats-Unis pour obtenir de meilleures conditions de
travail. Dans la foulée, Pétain remplace aussi 1’églantine
rouge, jugée trop prolétarienne et révolutionnaire, qui était
arborée par les travailleurs par du muguet blanc !

Aujourd’hui, la coutume veut que l’'’on offre trois brins de
muguet, composés idéalement de 13 clochettes, chiffre porte-
bonheur. On 1’offre a ses proches et a ceux que 1'on aime
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